
Ladakh – Alltag und die Projekte der „Aktion Ladakh“ 
Vortrag von Margrit Wälti und Beatrice Lehmann 

 

am 29. November 2025, 19.30h im Songtsen House, Oerlikon/ZH 
 

Ein interessiertes Publikum lauschte den Ausführungen der beiden Referentinnen. 
Historische Entwicklung, aktuelle politische Herausforderungen sowie der Stand der 
Dinge bei den drei von der Aktion Ladakh unterstützten Dorfschulen Phey, Spituk 
und Nimoo wurden thematisiert. Mit Wort und Bild erzählten Margrit Wälti und 
Beatrice Lehmann vom Alltag in den ländlichen Gebieten Ladakhs. Zudem erläuterten 
sie, wie die drei Dörfer nach langer Begleitung und Unterstützung durch Schweizer 
Lehrkräfte langsam einen Weg in die Selbständigkeit finden. 
 
Dolma Tethong, Präsidentin des Vereins Aktion Ladakh, bedankte sich bei den 
Vortragenden nach traditioneller Art mit dem Umhängen eines Kataks 
(Glücksschleife). Daniel Aufschlaeger vom Songtsen House bedankte sich bei den 
Anwesenden für ihr zahlreiches Erscheinen. Er überreichte der Aktion Ladakh einen 
schönen Betrag aus der Kollekte als Spende zur Verwirklichung ihrer Projekte.  
Jullay, Dank an alle grosszügigen Sponsorinnen und Sponsoren! 
 
SO GEHT ES WEITER – SO WERDEN DIE SPENDENGELDER EINGESETZT: 
 

➢ UNSERE DREI DÖRFER FINANZIEREN DIE LEHRERLÖHNE SELBER 
 

➢ AKTION LADAKH UNTERHÄLT NACH MÖGLICHKEIT DIE VON UNS 
MITFINANZIERTEN SCHULGEBÄUDE UND SPIELPLÄTZE 
 

➢ AKTION LADAKH FINANZIERT DIE WEITERBILDUNG DER LEHRKRÄFTE 
SOLANGE DIES GEWÜNSCHT WIRD 
 

➢ AKTION LADAKH VERMITTELT NACH WUNSCH AUS LADAKH UND 
MÖGLICHKEITEN AUS DER SCHWEIZ WEITERHIN VOLONTARIATE 
 
 

 

       
 
 

Bilder zVg Daniel Aufschlaeger & Margrit Wälti 



      
 

Neubau Schule Phey                           Nursery Nimoo (vierjährige Kinder) 
 

           
 

 
 

Nursery Spituk  
 



 
 

Meeting mit den Verantwortlichen in Nimoo 
 

   
 

Spituk Spielplatz                                                      Konzentrierte Aufmerksamkeit ! 
 


